
 

 

        င              စ  ၊    ဆ      င           

      င            

 

 

 

 

 

                   စ       (၂၀ ၂၀-၂၀ ၂၅) 

 

 

 

 

 

 

   စ    ဆ     

                           

   ဆ      င          ၊       င            

(စ            ၊             င    ဆည     င          ဌ   ၊  

                               စ  ဌ      ည    ဆ   ည ) 

၂၀ ၂၁     စ  ၊ ဇ        (၂၈)    



 

 

 

 

       

    ရ  ဖ    ဖ     ရ စ မ   န  စ  တမ   

 ပ  င   (၁)     ရ   လ  ရ  ဖ    ဖ     ရ       န   င      စ    ပ   ဆ င  ရ   မည   
ဖ     ဖ    ရ လ ပ င န   မ     

(၁)  ည       င                

(၂)          င          င     စ      

(၃)             ဆ  င     စ                     

(၄) စ           င                       

 ( )       စ              

 ( )               င     

 (ဂ) စ                                    င  င       င         

 (ဃ)      င    င     ဆ  င         ဆ င     

(၅)         ဆ       င        ဆ င         

 ( )                  ဆ င      

 ( )            င       

 (ဂ)   င     င  ဆ          

(၆)  ည     

(၇)           ၊     င           င       င       

(၈)                 င                င               

(၉)   စ       ဆ င      ည    ဆ     စ            င         

 ပ  င   (၂) စ  မ     ဆ  င  ရ        လ   

စ         ဆ         

 န    ဆ  တ   



 

     ဆ     (၁)                            င     စ   င   

     ဆ     (၂)   စ      စ        ဆ        (၁) 

     ဆ     (၃)   စ      စ         ဆ        (၂) 

     ဆ     (၄)   စ      စ         ဆ        (၃) 

 

၁ 



 

 

 



 

၂ 



 

 

 



 

၃ 



 

 

 



 

၄ 

၁။ တည  န ရ   င   ပထဝ  ဝ င   န  ထ   

     ဆ      င              ည           င  င        င    

        င         ၊    င  င       င ၊        င              င   ည    ၍                

(၁၉)  ဂ  (၈ ၉)   စ    င            င  ဂ       (၉ ၇)  ဂ   (၃၉)   စ       င   ည     ည ။ 

     ဆ      င           ည  ည ည                        င    င   စ       

                 င       င              ၍            င          စ  ည     ည ။ 

       င       င             င     စ      င    င     င             ၍ 

          င   စ စ    င     စ              င   ည                  စ  ည ။  

(၂)ရ သ  တ   င   သဘ  ဝ  ရင    မစ  မ    

               င           င   ည                   ၍ စ စ    င    စ   

                          စ                င           ည  င       စ   ဆ          ည  စ    င    

စ             င           င       င                   င                စ   ည ။ 

         င    င                   ဆ       င         ည                ည ။  

(၃) ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ စ  မ  န      မ       န 

                                 င     င  င       

              စ        င                         င   ဆ င        င    

  ည   င    ည           င                      င    င           င    

    ည                             စ ည          င                        ည ။ 

        ဆ                င         စ        ည  ဆ င                ည ။ 

   ဆ      င            ည  စ  စ    င                      ည      

            င    င   ည                         ၍          င    င             

            င                                                ည   စ  ည ။ 

          င              င            င    င         ည       င   

      င  င        င              င     စ     င   စ    င         င     ည       င            

                                       ည ။  

(၄) စ  ပ     ရ   င    သ   မ   မ        န 



 

 

 ( ) သ     စ    ပ     ရ  

        စ              င      င  စ              စ            ည ။ 

၅ 

 ( )  မ    မ   ရ လ ပ င န   

              င          င         ၍ 

    င     င                င          စ        ၊     ၊    ၊     ၊   ၊ 

ဆ   စ        စ                       ည ။ 

 (ဂ) စ    ပ     ရ ၊  မ   မ  ရ မဟ တ  သ       ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    
 

        င  င      င            င     င      စ        င   င       င    င   
                  င              င    ည ။ 
 
(ဃ) ဘဏ   င   င     ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ  
 

     င င                     စ                    င        ဆ  ၍ 
  စ စဉ စ            စ          င           င     ဂ        စ       င     င           ည   
            င     ဆ င                     ည ။ 
  

(၅)         ဆ       င   ဝန  ဆ င မ မ    
( )     လ  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  
                                                  ဉ ၊       ဂ  ၊ 
         ဆ  င          င             ဆ င           ည ။   

 
( )     ရ  မ  လင   ရ  
             င                          င  
     င   ည     ဆ    စ စ   င                     (၂၀၂၀-၂၀၂၁)        စ    င   

   င င      (၃)   င    င                   င     စ         င   ည  
    စစ            စ     င               ည      င              င      
               စည  ၍          င     စစ           ၊     င         င        
စ စဉ  ဆ င           ည ။ 

 



 

(ဂ) သတင    င  ဆ  သ ယ  ရ  
                  င   င         င       ဆ        င        င  ၊ 
TV      င          ဆင      င င                             င                 င   

       င                  င        ည          င     စ           င    ည ။ 
 
(၆) ပည  ရ  
      ဆ      င           င            င                     င    င  

         င    စ     င             င    င    င              င      
 စ     င    စ     င    ည     ည ။  ည   

၆ 
 င                ဆ  /    င  (၁၄)         ည ။                      

ဆ  /       ည စ    စ          ည  င                     င     /        
         င             ဆ င                ည ။ 
   
(၇)   န  မ  ရ   င   ပတ ဝန    င သန  ရ င   ရ  

                                  ဆ              စ    
 ဆ င                င    င         ည ။          င       င           
         စ  ဌ                          င   စ စဉ  ဆ င               င   
            ည ။ 

 
(၈)  ဘ    ရ ယ မ     င   သဘ ဝပတ ဝန    င ထ န  သ မ   ရ  
   
                     ည    စ     င  ၊  င     င              င             င  

      ၊              စ     စ၍       စ          င          စ  ဆ                ၍ 
             င        င              စ စဉ  ဆ င               ည ။ 
   
(၉)   စ   ပ  ဆ င ရ   မည    ဆ   ပ စ မ     လ ပ ငန  မ    

 
    စ      စ  စဉ         ဇ     င                              
        စ စ   င                   စည        င    စ     စ        စ  စဉ         
              ည ။        စ                   င   ည       ၌ 

         ဆင  ဌ  ဆ  င         င                  စည             ည   ည     ည     ၊ 
                            ည           ည ။                      စည        င  
                       စ      စ           င                      င   
  စ    ည - 



 

 

  
မ    န     င       ရ    ပ  စ  ၊  လ ဆ    မ  င      ရ         

စ ဉ  စ  မ      

  စ    
    

 ဆင    

၂၀ ၂၀-
၂၀ ၂၁ 

၂၀ ၂၁-
၂၀ ၂၂ 

၂၀ ၂၂-
၂၀ ၂၃ 

၂၀ ၂၃-
၂၀ ၂၄ 

၂၀ ၂၄-
၂၀ ၂၅ 

၁ 
         င                    င     
င    

၁ Â         

၂       စ      င    င   ၂   Â       

၃  ဆ         ည  ဆ     င  ။ ၃     Â     

၄ စ   ည        ည  ဆ     င  ။ ၄       Â   

၅     စ    င   ၅         Â 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 

 
ပ     တ  င   ဒသ    ၊ တ င  င     င  ၊  တ တ င   မ   န ယ  

မ    န    င       ရ    ပ စ  ၊  လ ဆ    မ  င       ရ  ၊    စ မ   န      မတ ဝ င  မ   စ ရင   

စ ဉ   မည  ရ ထ    ဘ  မည  မ  တ ပ  တင  မ  တ  ဖ  န  န  ပ တ   မ  သ  ရ ဇ  

၁          င    ဉ  ဌ         ၇         င   ၀ ၂ ၀ ၀၈ ၇ 
၀ ၉-

၆ ၆ ၇၀ ၁၄ ၂၅ ၂ 
၁၃၁၀ 

၂          င      င                   င   ၇         င   ၀ ၇ ၇ ၅ ၃၆ 
၀ ၉-

၄ ၂ ၄ ၂ ၄၇ ၃ ၃၈ 
၁၃၃၇ 

၃    ဇ                       င    င   ၇         င   ၀ ၆ ၆ ၂၅ ၉ 
၀ ၉-

၄ ၂ ၈ ၂၀ ၁၃ ၇ ၁ 
၁၉ ၇ ၉ 

၄    ဇင       စ   င     င               ၇         င   ၀ ၇ ၀ ၆ ၄၆ 
၀ ၉-

၆ ၆ ၅၅ ၅ ၁၇၃ ၄ 
၁၉ ၈ ၄ 

၅      င                          စ     င   ၇         င   ၀ ၇ ၀၅ ၉ ၇ 
၀ ၉-

၇ ၆ ၇ ၄ ၂၂ ၅ ၁၄ 
၁၉ ၈ ၂ 

၆     င                     င     င    ၇         င   ၀ ၇ ၀ ၆၀ ၂ 
၀ ၉-

၇ ၇ ၆ ၀၀ ၆ ၄၃ ၆ 
၁၉ ၈ ၁ 

၇    င     င                 င          ၇         င   ၀ ၇ ၀ ၅ ၄ ၁ 
၀ ၉-

၆ ၆ ၅၅ ၅ ၁၇၃ ၄ 
၁၉ ၈ ၁ 

၈       င         င       င     ၇         င   ၀ ၁၉ ၆ ၅၈ 
၀ ၉-

၇ ၆ ၇ ၆၈ ၃ ၁၆၅ 
၁၃၁၆ 

၉   စ       င         င           ၇         င   ၁၀ ၃ ၆ ၅၅ 
၀ ၉-

၆ ၆ ၇၀ ၁၄ ၂၅ ၂ 
၁၃၂၆ 

၁၀   စ          င       ၇         င   ၀ ၂ ၀ ၀၆ ၁ 
၀ ၉-

၂ ၅ ၀ ၃၀ ၂၈ ၀ ၃ 
၁၃၂၄ 

၁၁                   င     ဇ   င    ၇         င   ၁၃ ၁၅ ၇ ၅ 
၀ ၉-

၇ ၆ ၄ ၅၄ ၄ ၀၉ ၀ 
၂၀ ၀ ၁ 

၁၂      င      င           င           င     ၇         င   ၁၄ ၀ ၆ ၁၆ 
၀ ၉-

၉ ၆ ၇၉ ၂ ၆ ၁၀ ၈ 
၁၉ ၉ ၉ 

၁၃    ဇင               င     စ     ၇         င   ၁၁၈ ၁၆ ၄ 
၀ ၉-

၄ ၅ ၀၆ ၈ ၇ ၇၄ ၃ 
၁၉ ၉ ၃ 

 

 

 

 န    ဆ  တ   (၂) 



 

 

    ရ  ဖ    ဖ     ရ    ထ       ပ   ဇ ယ  မ     

(၁)       ရ    လ မ စ  ပ     ရ        န 

( )  လ    ရ  င    လ    ရဆ  င  ရ        လ   မ    
ဇ    ( ၁)         င          ဆ  င                  

 သ    ပ စ        မ စ  စ  ပ  င    

၁    စ             စ         ၄ ၁၁ ၁၅ 

၁    စ     ၄   စ       ၅    စ           င    ၂၉ ၃၃ ၆ ၂ 

၅    စ     ၉    စ      
           င        
   

၃၄ ၃၇ ၇ ၁ 

၁ ၀    စ    ၁ ၄   စ  
    

            င      
     

၅ ၄ ၅ ၅ ၁၀ ၉ 

၁ ၅    စ     ၆ ၄   စ  
    

            င  ည        ၃၇ ၅ ၄၁၄ ၇ ၈ ၉ 

၆ ၅    စ                        ၂၈ ၂၂ ၅ ၀ 

စ  စ  ပ  င    ၅ ၂၄ ၅ ၇ ၂ ၁၀ ၉ ၆ 

စ  စ  ပ  င      မ  ထ င  စ   ၂၃၅ 

 င    စ  …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)            စ                       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။        ဆ      င            င               င  ည              

             င   (         င               င   )     စ                        ည   

   ည                     ည ။ 

 

 
 

 
 
( )      လ ပ လ ပ    င  သ   င     
( -၁) လ ပ သ   င       င    ဝ င  င  ရလ ပ င န    မ     စ    

ဇ    (၂)         င      င     င  င       င            စ    



 

စ ဉ  လ ပ င န  မ     

 ဓ   
 လ ပ     င   

 ဓ   ဝ င  င  ရ 
လ ပ င န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ င  င  ရ 

လ ပ င န     ဖစ  
လ ပ    င သ  

    ရ   

ရပ တည    င  မ   

 (            
     စ            

       စ          
       ။)  

  မ   
 ထ င  

စ   

မ  သ  စ  
ဝ င  

လ ပ     

စ     ပ    စ  ပ     လ ပ င န  မ     

၁ 

လယ ယ စ     ပ     ရ  

        င      င     ၁၃၁ -  
  င        

        

            

        
၁၀ ၄ -  

  င          

       

၂ 

တ ရစ   န   မ   မ   ရ   

        င      င      
 

 
  င          

      

            

        
 

 
 

  င          

       

၃ 

င   လ ပ င န     ရ      ရငန င    ပ စ  န  စ  သ   ရသတ ဝ  မ     ဖ မ    င  ၊  မ    မ    င    

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

၃၀ 
၂၅ 

 
  င          
       

၄ 

သစ   တ လ ပ င န   

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

 
 

 
  င          
       

စ     ပ     မ    မ   ရ မဟ တ  သ       ဝင   င  ရလ ပ င န  မ     

၅ 

သတ  တ   ဖ    ရ ၊       ထ တ လ ပ   ရ    င    သဘ  ဝ ရင   မ စ  မ    ထ တ လ ပ   င    

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

၁ ၂ ၂ 
  င          
       



 

 

စ ဉ  လ ပ င န  မ     

 ဓ   
 လ ပ     င   

 ဓ   ဝ င  င  ရ 
လ ပ င န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ င  င  ရ 

လ ပ င န     ဖစ  
လ ပ    င သ  

    ရ   

ရပ တည    င  မ   

 (            
     စ            

       စ          
       ။)  

  မ   
 ထ င  

စ   

မ  သ  စ  
ဝ င  

လ ပ     

၆ 

ထ တ   န လ ပ  င န    

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

 
 

 
  င          
       

၇ 

လ ပ  စ စ ၊ ဓ  တ  င      င     ရ ပ   ဝ  ရ  

        င      င      
 

 
  င          

       

            

        
 

 
 

  င          

       

၈ 

 ဆ   လ ပ   ရ ၊ လ  သမ   ၊  ပ န  ရ  လ ပ  င န   

        င      င     ၅ ၁၅  
  င           
       

            
        

၁၃ ၂၀  
  င         
       

၉ 

ယ ဉ ၊ စ     ရ ယ   င    တ ရ ည     မ သ   ပ စ ည  မ      ပင ဆင   ရ   

        င      င     ၃   
  င          

       

            

        
 

 
 

  င          

       

၁၀ 

  မ    င ပည ရ င  မ     ဆ ပင ၊  လ  ပ င ၊  ပ    ပ ၊  င ဂ င  န  ယ ၊ 
သင  တန   ပ  သ  စ သည   

        င      င        
  င          
       

            
        

 
 

 
  င          
       

၁၁ လ  လ - လ       ရ င  ဝ ယ  ရ  



 

စ ဉ  လ ပ င န  မ     

 ဓ   
 လ ပ     င   

 ဓ   ဝ င  င  ရ 
လ ပ င န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ င  င  ရ 

လ ပ င န     ဖစ  
လ ပ    င သ  

    ရ   

ရပ တည    င  မ   

 (            
     စ            

       စ          
       ။)  

  မ   
 ထ င  

စ   

မ  သ  စ  
ဝ င  

လ ပ     

        င      င     ၁၀ ၁၅  
  င         

       

            

        
   

  င          

       

၁၂ 

ဟ  တယ    င    စ    သ   ဆ  င   လ ပ င န   

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

 
 

 
  င          
       

၁၃ 

ပ     ဆ င   ရ ၊ သ   လ  င   ရ   င    ဆ  သ ယ  ရ  

        င      င        
  င          

       

            

        
   

  င          

       

၁၄ 

 င       ဝ န  ဆ င  မ  လ ပ င န     ဘ ဏ    င    င        င    ပ  ဝင  
 င      ဝ န  ဆ င  မ  လ ပ င န     

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

၁၀ ၂၅  
  င         
       

၁၅ 

  မ       မ ၊ ယ ဉ ၊ စ    ရ ယ ၊  ရ င  ဝ ယ  င    ရမ    င     င    ဆ  စ ပ  သ  
လ ပ င န  မ     

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

   
  င          
       

၁၆  ပ ည သ ဝ န  ဆ င  မ လ ပ င န  မ     (  ပ     ပ   ရ ၊     ယ  ရ   င    



 

 

စ ဉ  လ ပ င န  မ     

 ဓ   
 လ ပ     င   

 ဓ   ဝ င  င  ရ 
လ ပ င န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ င  င  ရ 

လ ပ င န     ဖစ  
လ ပ    င သ  

    ရ   

ရပ တည    င  မ   

 (            
     စ            

       စ          
       ။)  

  မ   
 ထ င  

စ   

မ  သ  စ  
ဝ င  

လ ပ     

 ဘ   င  လ       ရ ) 

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

၁၅ ၂၅  
  င    
           
 

၁၇ 

ပ ည  ရ   

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

၃   
  င        
       

၁၈ 

  န  မ   ရ  

        င      င     ၃၅ ၆ ၄  
  င          
       

            
        

   
  င          
       

၁၉ 

လ မ  ရ  လ ပ င န  မ     

        င      င      
 

 
  င          
       

            
        

 
 

 
  င          
       

၂၀ 

  မ  မ   တ င    င   လ    လ ပ  သ မ     င    မ     မည  မ  ဖ    ပ    င   သ  

လ ပ င န  မ     

        င      င        

  င   
            
         

           
          

၁၀ ၄ ၁၃၁  



 

စ ဉ  လ ပ င န  မ     

 ဓ   
 လ ပ     င   

 ဓ   ဝ င  င  ရ 
လ ပ င န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ င  င  ရ 

လ ပ င န     ဖစ  
လ ပ    င သ  

    ရ   

ရပ တည    င  မ   

 (            
     စ            

       စ          
       ။)  

  မ   
 ထ င  

စ   

မ  သ  စ  
ဝ င  

လ ပ     

၂၁ 

 ပ င ပ ဖ     စ ည  မ     င     မ ဏ မ   တ င   လ ပ    င  သ မ     

        င      င      
 

 
  င          

       

            
        

၅ ၁၅  
  င          
       

 စ  စ  ပ  င        

 င    စ  …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)            စ                       ။ 

မ  တ     ။     ။“      ဝ င  င  ရလ ပ င န    ဖစ  လ ပ    င  သ မ   ”           င   

“ မ  သ  စ ဝ င လ ပ     ”        ည    င            င           ။ “ ရပ တည    င  မ  (န  မ  ၊ 
လတ ၊  မ င   ”  ဆ   ည                  င     စ     င           င      င              
(         )          /          စ         င                 
         င     င              င                ဆ        ည ။      -“စ     ပ     ရ ”  

     “   ယ ပ  င  လ ပ  င န  ”   င       ည    င    “  မ င  ”  ဆ       ဆ        င      င   
        င     င      စ            င          င              ည    ဆ        ည ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။   လ ဆ    မ  င       ရ  တ င    ဓ   လ ပ     င သည  ရ သ  

 လ    စ     ပ     ရ လ ပ င န  မ     ဖစ  ပ     ပ င ပ ဖ     စ ည  မ     င     မ ဏ မ   တ င  လ ပ     င   

သ မ   န ည  ပ    န သည      လ လ  တ  ရ  ရပ သည ။ 

( -၂)  လ ပ င န    င       ၊ မ  လ      န ည  ဆ     င     မ   ဆ    လ ပ       န   ထ    

ဇ    (၃)      င      င        ၊           ည  ဆ     င         ဆ                     

#  လ ပ     င   
 ရတ 

  ပ   

 မ   ဆ    (  ပ )  န ည  ဆ    (  ပ ) 

     မ      မ 

၁      စ                 စ    ၅ ၀ ၀ ၀ ၄၀ ၀ ၀ ၃၀ ၀ ၀ ၂၅ ၀ ၀ 

၂    စ                  စ        



 

 

#  လ ပ     င   
 ရတ 

  ပ   

 မ   ဆ    (  ပ )  န ည  ဆ    (  ပ ) 

     မ      မ 

၃ 
င       င     (      /  င    

င          င  ၊          င  ) 
   စ        

၄ 

              ၊        

             င   

     င    စ      

          င    

   စ        

၅             င        စ        

၆ 
 ဆ          ၊        ၊ 

          င     
   စ    ၇ ၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ ၄၀ ၀ ၀ 

၇ 

  ဉ ၊ စ         ၊ 

         စ ည        

  င ဆင      

   စ    ၃၀ ၀ ၂၅ ၀ ၀ ၂၀ ၀ ၀ ၂၀ ၀ ၀ 

၈ 
     -       

   င          
   စ    ၅ ၀ ၀ ၀ ၄၀ ၀ ၀ ၃၀ ၀ ၀ ၂၅ ၀ ၀ 

၉ 

       င  ည   င       

 ဆ  င ၊      င  ၊         ၊ 

 င ဂ င     ၊  င       

      စ  ည   

   စ    ၇ ၀ ၀ ၀ ၇ ၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
        င    စ        ဆ  င   

    င     
   စ        

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊                စ  ၊         

    စ  ။ 

မ  တ       (၁)   စ                    စ      င   င   = ( စ   ÷ ၂၂.၇ ၅) 

               (၂)           င                        စ     င   င   = ( စ      င  င   × ၈) 



 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    န  ပ  င    လ ပ သမ  မ ရ  ။ န  စ   လ ပ သမ  မ    သည ။ 

တ န  ဝ င   င  (၄၀ ၀ ၀/)မ  (၅ ၀ ၀ ၀/)  ပ ရရ  သည   လ ပ သမ  မ    သ ရ  သည ။ 

(ဂ)  သဘ  ဝ ရင   မ စ မ    
(ဂ-၁)  စ     ပ       င  သ    မ  ရ ယ  
ဇ    (၄)         စ                င  ဆ  င     

  မ  မ     စ    
 ရ ယ  
(  ) 

  မ ဆ လ    ရည   သ   (       စ          
       ) 

       ၅ ၆ ၉.၆    င                င             ည    

      /    င            င                င             ည    

    ဉ            င                င             ည    

   င  /         ၄    င                င             ည    

              င                င             ည    

စ               င                င             ည    

                   င                င             ည    

စ  စ  ပ  င    ၅ ၇ ၃.၆  

 င    စ  …   ၁)        င  စ  စ   င            ၊ (၂)    ည     စ    ဆ        င   - 

           စ  ၊ (၃)         စ               င    စ   င   င    စ  ဌ   ၊ (၄)         

    စ                       ။ 

မ  တ     ။   ။              ဆ   ည       င     စ              င                 င    

               င   စ             ည      စ              င            စ              (    ) 

                 င    င   ည        င       င င                             ည           

   ဆ   ည ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။လယ ယ   မ  မ   ဆ   ရ   လယ ယ လ ပ    င  သ    ရမ    ပ   

လ ပ သည ။  

(ဂ-၂)    ဓ  တ သတ    င        သဘ  ဝ ရင    မ စ မ    

ဇ    (၅)           င              င    စ      

 မ     စ    

    ရ    င    
 န   ပ တ ဝ န     င တ င  

သဘ  ဝ  တ  င     တ  ရ     င  မ   
(       စ                 ) 

 သ        င  မ   
(       စ          

       ) 

      င             င      ည                 



 

 

 မ     စ    

    ရ    င    
 န   ပ တ ဝ န     င တ င  

သဘ  ဝ  တ  င     တ  ရ     င  မ   
(       စ                 ) 

 သ        င  မ   
(       စ          

       ) 

       င           
ဇ       (     င  ၊     ၊ 
           စ  ည ။) 

                  င      

      ၊   ၊       စ  စ  
စ  ည      

          င      ည       
      

          
            င      

       င      စ        
(    စ  ၊ ဆ     င   င 
    )  

          င      ည       
      

           
            င      

     
   စ         စ        

          င      ည       
      

 

 င    စ  …     ည     စ   ဆ        င    -               စ  ၊  စ       စ  ဌ   ၊ 

                      စ   ဌ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။          င         င     စ                င             

 ည ။  

(ဃ)      စ   ဓ န  ဆင         န 

ဇ    (၆)  စ      ဆင           

     င    ရ  

သတ မ တ စ    န   

 ဆင    ပ  သ  
  မ   ထ င  စ  

 လယ  

 လတ ရ   
 သ   မ   

 ထ င  စ  

မ   ပ လည  
 သ  

  မ   ထ င  စ  

 လ န  မ  ပ 
လည   သ   မ   

 ထ င  စ  

        င  ဆ  င            င     င     ည   
      ည   

(    )      

                     င    
  င     င    

   င    
ည        ည   

               
  င   ဆ  င      
   င  ဆ  င     

       င     င     ည        

    စ          စ        ( င  င  ) စ        ( င  င  ) စ        စ        ( င  င  ) 



 

     င    ရ  

သတ မ တ စ    န   

 ဆင    ပ  သ  
  မ   ထ င  စ  

 လယ  
 လတ ရ   

 သ   မ   

 ထ င  စ  

မ   ပ လည  
 သ  

  မ   ထ င  စ  

 လ န  မ  ပ 
လည   သ   မ   

 ထ င  စ  

    င             င      င     င    ( င  င  )  ည         ည   

  မ   ထ င  စ              ၁၀ ၁၂၅ ၁၅ ၀ ၂၀ 

 င    စ  …   ၁)                  စ ည               င  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။စ            င            ည     ၍စ             ဆင  

      ည      ည ။ 

(င)  ထ      လ ယ မ  

(င-၁)  ဝ မ  စ   ဖ  လ  မ  

ဇ    (၇)     င     င           စ       င    ည  ဆ      စ    စ      င   ည    

       င  စ       ( စ      ဆင    “ ၃”    င    “ ၄”         င  စ     င    ၃၀      င       စ ) 

    န   လ 
  မ   ထ င  စ  

  ရ 
 တ    

  ဖ ရ င   သည   န ည  ဗ  ဟ  (     င    ည   
 စ    စ               င  စ                   

         ) 

၃        
    စ          

၂၆ ၇ 

      စ      င     စ        = ____၁၈ ၅_______ 
 စ       စ               = ___________ 

                        =  
                                 = ၁၀ ၀ 
                                =  

၃    င    ၆ 
      
    စ          

၂၀ 

      စ      င     စ         = _____၂၀______ 
 စ       စ                = ___________ 
                         = ___________ 
                                  =  

                                =  

၆      ၁၂ 
     
    စ          

 

      စ      င     စ        =  

 စ       စ               = ___________ 
                        = ___________ 
                                 = ___________ 
                                = ___________ 

 င    စ .. စ     ဆင    “ ၃”    င   “ ၄”         င  စ     င     ၃၀ 



 

 

     င       စ    စ စ               င   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။        ။    ရ  တ င   ရ  လ  မ   စ မ  လယ ယ လ ပ    င သ  န ည  ပ   
 သ     င  ဝမ   စ  ဖ လ  မ ရ  သည   မ  ထ  င စ  န ည  ပ       င   တ  ရ  ရသည ။ 

(င-၂)    ည  စ  င   ရ    မ   ထ  လ   ပ  သ    ပ  စ  မ     ထ      လ ယ မ        န 
ဇ    (၈)   ည  စ  င                              စ                              

     င   ရ       မ  ပ  င   

     စ   စ  င                                  ၆ ၄ 
  စ   င        

၁  ၁ 

     စ  /        စ  င                      စ     ည   
  ဂ      

   

   မ   ထ င  စ    ရ တ    

ဆင     ၍     စ           ည                ဆ င   

       င  စ     
၁၁ 

ဆင     ၍     စ           ည     ဆ      /  စ        

       င  စ   
၂၀ 

                  င  စ             

     င         င     ည   ဆင      ည          င  စ   
၁ 

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။     ။  ည  စ  င    ရ    မ လ   ပ   သ    မ   ထ င  စ  မ    န ည  င ယ   

  သ ရ  ပ သည ။ 

(င-၃)      ရ    ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

ဇ    (၉)                                        

စ ဉ  ထ      လ ယ မ   မ     စ   ထ      လ ယ မ  (       စ                 ) 

၁ စ                     
   င                                           
      

၂ 
     င    စ            (   ၊ 
စ            ) 

   င                                           
      

၃         င    
   င                                           
      

၄        င   င   
   င                                           
      

၅             င      င                                           



 

စ ဉ  ထ      လ ယ မ   မ     စ   ထ      လ ယ မ  (       စ                 ) 

      

၆        င   
  င                                           

      

၇ င   င  
   င                                           
      

၈        
  င                                           

      

၉ ဆ  င      င     
   င                                           
      

၁၀          င  ၊    ဆ           င      
   င                                           
      

၁၁  စ                င   
   င                                           
      

၁၂ င           ဂ  
   င                                           
      

၁၃        ဂ  
   င                                           
      

၁၄             ဆင       ဂ  
   င                                           
      

၁၅   ည   င    ဋ     
   င                                           
      

၁၆    စ        စ     ဂ            
   င                                           
      

၁၇            င   
   င                                           
      

၁၈ 
        င   /         
ဆ                စ  ည  

   င                                           
      

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ရ  တ င   ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န န ည  ပ    

             င    လ လ  တ  ရ  ရပ  သည ။ 

(င-၄)  ထ      သ   ရ   မ    ရ   င  သည  သ မ    

ဇ    (၁၀)                         င   ည         



 

 

စ ဉ  ထ      သ   ရ   မ    ရ   င  သည  သ မ    
ထ      လ ယ မ  (       စ          

       ) 

၁   င   
  င                               

      

၂ 
              ဆ င   ည   ဆင      ည   
       င  စ    

  င                               
      

၃         ၊ ဆင           င     
  င                               

      

၄ 

           ဆ       စ    
          င            င  စ  / 

   စ     ဂ                င   
     င     

  င                               

      

၅   စ              င         
  င                               

      

၆ 
      ဆ    စ     င                  
(Prone to accident)   င        င        

  င                               
      

၇ 
  ည   င       စ                င             
(IDP) 

  င                               
      

၈            င         င         
  င                               

      

၉ င         င    င       
  င                               

      

၁၀           စ       ၊            
  င                               

      

၁၁    ည  စ             
  င                               

      

၁၂ 
     င    ဋ            င   
     င         

  င                               
      

၁၃    စ        င        င         
  င                               

      

၁၄      င               
  င                               

      

၁၅  ဆ စ          
  င                               

      



 

စ ဉ  ထ      သ   ရ   မ    ရ   င  သည  သ မ    
ထ      လ ယ မ  (       စ          

       ) 

၁၆    စ     ဂ     င                 
  င                               

      

၁၇   ည   ည       ၍  စ      င         
  င                               

      

၁၈                        
  င                               

      

၁၉         င               
  င                               

      

၂၀       င                      
  င                               

      

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ထ      သ   ရ   မ န ည  ပ      င    လ လ  တ  ရ  ရပ  သည ။ 

 

(၂)           ရ    လ  ရ   ဖ    ဖ     ရ        န 

( ) ဖ     ဖ    ရ  ဖ     စ ည  မ          န 

( -၁)     ရ  တ င   ရ   လ ထ      ပ    ဖ    စည  မ    

ဇ    (၁၁)          င                         စ ည       

စ ဉ  
 ဖ    စ ည   

 မည  

 မ     စ    
(       စ  

        
       ) 

 ဖ   ဝ င    ရ 
လ ပ င န  တ ဝ န  

(  ည  ဆ    စ     င   
             င  ည ။) 

စ  မ   ဆ င  

   င  မ  
(       စ  

         
       ) 

     မ  ပ  င   

၁ စ   စ        
၁  ၂   

၃  
၂ ၈ ၁၀ 

 ည        င       
              
          

စ                       
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      
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 

   င     
 င          

ည           
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 ဖ    စ ည   

 မည  

 မ     စ    
(       စ  

        
       ) 
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လ ပ င န  တ ဝ န  

(  ည  ဆ    စ     င   
             င  ည ။) 

စ  မ   ဆ င  
   င  မ  

(       စ  
         

       ) 

     မ  ပ  င   

၂ 
  င      ည 
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၁  ၂   
၃  

   

 ည             င            
 
              
           
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 
     /     ၊             
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 

   င     
 င          
ည           

၃ 
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၁  ၂   
၃  

   

 ည             င            
 
              

           
စ                                     
 
     /     ၊             
      

            င                   
 

   င     
 င          

ည           

၄ 
             
     

၁  ၂   
၃  

   

 ည             င            
 
              
           
စ                                     
 
     /     ၊             
      
            င                   
 

   င     
 င          

ည           

၅ 
          
      

၁  ၂   
၃  

   
 ည             င            
 
              

   င     
 င          



 

စ ဉ  
 ဖ    စ ည   

 မည  

 မ     စ    
(       စ  

        
       ) 

 ဖ   ဝ င    ရ 
လ ပ င န  တ ဝ န  

(  ည  ဆ    စ     င   
             င  ည ။) 

စ  မ   ဆ င  
   င  မ  

(       စ  
         

       ) 

     မ  ပ  င   

           
စ                                     
 
     /     ၊             
      
            င                   
 

ည           

၆  
၁  ၂   

၃  
   

 ည             င            
 
              
           
စ                                     
 
     /     ၊             

      
            င                   
 

   င     
 င          
ည           

၇ 
        င   
      

၁  ၂   
၃  

   

 ည             င            
 
              

           
စ                                     
 
     /     ၊             
      

            င                   
 

   င     
 င          
ည           

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊                စ  ။ 

  ပ  စ   မ      စ    
(၁) စ                       စ  -             ၊  င စ   င            စ  ည  ။  
(၂)              -      -                ၊   င       ၊                   ။ 

(၃)          င    ဉ            ။ 



 

 

 လ လ  တ  ရ      ။       

။    ရ   ရပ      တ င   လ မ  ရ ဘ  သ  ရ မ      လ င ယ   င   မ     သမ    ဖ   စ  ပ  င   

 င    ပ ရဟ တလ ပ   ဆ င    ည   သည ။ 

 

( -၂)     ရ  ဖ    ဖ     ရ   ဆ င ရ    န  သ   ပ င  ပ ဖ    စ ည  မ    

ဇ    (၁၂)                      ဆ င              င        စ ည       

စ ဉ   မည  
 ဖ    စ ည    မ     စ    

(       စ                 ) 

 ဖ    စ ည    
လ ပ င န  တ ဝ န မ     င   

 စ   စ ဉ  
(  ည  ဆ    စ     င          

   င  ည ) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

 ည                င         
 
                        

စ                                      
     /     ၊                  
 

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

 ည                င         
 
                        
စ                                      

     /     ၊                  
 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

 ည                င         
 
                        
စ                                      
     /     ၊                  
 

၄  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

 ည                င         
 
                       
စ                                      
     /     ၊                  
 



 

စ ဉ   မည  
 ဖ    စ ည    မ     စ    

(       စ                 ) 

 ဖ    စ ည    
လ ပ င န  တ ဝ န မ     င   

 စ   စ ဉ  
(  ည  ဆ    စ     င          

   င  ည ) 

၅  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

 ည                င         
 
                        

စ                                      
     /     ၊                  
 

၆  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

 ည                င         
 
                        
စ                                      

     /     ၊                  
 

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ။ 

မ  တ     ။ 
(၁)           င                 စ ည   (  ည   င   /   ည  ) (     −    စ       

   င       င  ၊ Christian Aid Missions စ  ည )  
(၂)   စ                   စ ည   (  ည   င   /  ည  ) (     − Car e In ter n ation al ,  

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စ  ည ) 
(၃)                   စ ည    
(၄)     င င                င   င   ဆ င                             စ ည       (    -

     ဂ      ၊         ၊                    ) 
(၅)     င င   စ             င   င       စ ည                            စ ည       (     GIZ, 

UKAid, USAid, စ  ည ) 
(၆)             (  ည   င  /   ည  ) 
(၇)    ဂ          စ ည       

   င င                  ၊   ည                     စ       ဆ င     င   စ         င    
    ၊  ည      ၊                   င     ဌ            စ ည              

      စ ည  ၊   င             (     -         စ  ဌ             င   ၊ 
                                စ  ဌ       စ        င    စ  ည )          ဇ     င   
 ည    င           င            ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ င  ပ င ပ ဖ     စ ည  မ        ရ  တ င  သ   ဝင   ရ   မ  



 

 

မ ရ  ပ ။ 

         စ  ပ     ရ   င     သ   မ   မ         န   

( -၁)  သ     ထ တ လ ပ   ရ  

(၁)      စ     ပ      မ ပ  င  ဆ  င  မ  

ဇ    (၁၃)         စ                 င  ဆ  င    ၊         င  ဆ  င   ည          င  စ   

စ
ဉ  

  မ ပ   င  ဆ  င  မ  ရ ယ  
စ    

  မ   ထ င  စ  
  ရ တ    

ဖ     ဖ    ရ   မ င   
သတ မ တ      

၁           ၁၀ ၄             

၂ ၂.၅         ၁၈ ဆင           င     

၃ ၂.၅      ၅         ၂၄    င    င    

၄ 
၅      ၁၂.၅    
      

၄၂ 
   င        

၅ ၁၂.၅          ၃၅    င         

    ရ  ရ    မ  ထ င  စ   
စ  စ  ပ  င    

၂၃၅  

 င    စ  …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)            စ                       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။လယ ယ    မ လ ပ    င  စ    သ    စ     ပ      မ  မ     စ   

 လယ  လတ  ဆင   သ ရ   ပ     မ ယ ပ   င  ဆ  င  သ န ည  ပ  ပ  သည ။ 

 

(၂)    စ    ရ  င    ပ  ဂ လ    ရ ရင    မ စ  မ   မ   ရသ င      င  သည    ရ ယ  

ဇ    (၁၄)              င      စ   င       င         

စ ဉ   ရင     မစ  
 ရ သ 

  (  ) 

 ရရရ     င မ    

တစ    စ ပတ လ   / 
ရ သ  လ     (       

 စ                 ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မ ရ  ) 
(       စ             

   ) 

၁ ဆည  
 
- 

 စ    စ           
           

    ဆ     

               
    ဆ      

၂      ဆည  

  စ    စ             

           
    ဆ     

               
    ဆ      

၃   စ    င     စ    စ                            



 

စ ဉ   ရင     မစ  
 ရ သ 

  (  ) 

 ရရရ     င မ    

တစ    စ ပတ လ   / 
ရ သ  လ     (       

 စ                 ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မ ရ  ) 
(       စ             

   ) 

စ                     
    ဆ     

    ဆ      

၄ 
    င       
င    

  စ    စ             
           

    ဆ     

               
    ဆ      

၅    စ    င   

 

၂ 

 စ    စ             

           
    ဆ     

               
    ဆ      

၆ 
   င င  

    င    
၂ 

 စ    စ             
           

    ဆ     

               

    ဆ      

၇ စ     စ        
 စ    စ             

           
    ဆ     

               
    ဆ      

၈     င      ၂ 
 စ    စ             

           

    ဆ     

               
    ဆ      

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င    -             စ ၊ (၂) ဆည     င     စ  ဌ   ၊ 

စ                စ  ဌ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။   န တန       ရ  တ င  ဆည  ရ သ     (၄၀ ၀)န   ပ   ရ   သ   

လည   ရသ င    ရထ တ          စ  စ ဉ ရ   သ     င    န  ထ   မ           ပ  သည ။ 

(၃)     ဓ  သ     မ     င    ထ     န    

ဇ    (၁၅)                 င               

သ      

စ  စ  
 ပ  င   

စ      

   

တစ      ထ     န    

သ      

စ     ပ     
သည    

  လ 

သ င      စ  
လ   ပ      

(       စ        

          ) 
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ရရ     င  မ  
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       ) 
ယ န စ  

 န ည   
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ပ  မ   
မ   

မ   ထ  



 

 

သ      

စ  စ  
 ပ  င   

စ      

   

တစ      ထ     န    

သ      
စ     ပ     

သည    
  လ 

သ င      စ  
လ   ပ      

(       စ        

          ) 

  မတ  
ရရ     င  မ  
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       ) 
ယ န စ  

 န ည   
ဆ    

 မ    
ဆ    

ပ  မ   
မ   

မ   ထ  

စ     
၅ ၆ ၉
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 င    ၄၀ ၇ ၀ ၅ ၀ 
၁
  

၁၂  
  င       
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  င       
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   င       
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  င             

       
   င       

      
  င             

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -             စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ရ  တ င  ရ   ဓ   သ     မ  စ ပ    ဖစ   ထ     န   မ    သင    တင   

သ ရ      င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 

(၄)   လယ ယ သ    စ     ရ ယ မ     

ဇ    (၁၆)          စ                               င  ဆ  င     

စ    မ      စ    
တစ      င 

   ပ   င   
ရ  ပ   င    ဖ   ပ   င  

င    ရမ  လ ပ    င  န  သ  
 တ င သ    ရ တ    

    စ    ၂   ၁၀ ၀ 

            စ
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  စ                

                

စ    

 

၁ 

  
၁၀ ၀ 



 

စ    မ      စ    
တစ      င 

   ပ   င   
ရ  ပ   င    ဖ   ပ   င  

င    ရမ  လ ပ    င  န  သ  
 တ င သ    ရ တ    

         စ        

       စ        

  စ    စ        

    င     င စ

   

   
 

        စ        

 င    စ …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)    ည     စ   ဆ        င   - 

            စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ င  လ    ရမ   သည  န     မ  သ သ    ရမ   န ည   

ပ    လယ ယ သ   စ     ရ ယ ပ   င ဆ  င  သ    ရမ  န ည  ပ       င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။။  

(၅)    သ      ထ     န    တ    စ ရန   တ       င   လမ   မ     

ဇ    (၁၇)                       စ             င            

   င   လမ    

 ဖ    ပ     /ရ င   လင         

(       စ                 ။ ဇ    ၁၇   င   ၁၈     
     ဆ   စ စ   ဆ           ဆ     ။    ဆ      

            ဆ                    
“     ဆ    ”                       ။) 

                  
        

        င          င         င    င           
    ဆ     

                   င     
        င          င         င    င           
    ဆ     

စ               င      စ  
                                 င     င                 
    ဆ     

     င   င     င         ဆ င     
          ည             ည          
    ဆ        

            စ         င     
        င                         စ   
        င   ည                   စ      
            င   ည               ဆ         

        ဆ   /     ဂ  စ   
     ဇ    င              ဂ  စ   
  င      စ      

      စ        /    င   ည            င   ည  
      ဆ      



 

 

   င   လမ    

 ဖ    ပ     /ရ င   လင         
(       စ                 ။ ဇ    ၁၇   င   ၁၈     

     ဆ   စ စ   ဆ           ဆ     ။    ဆ      
            ဆ                    

“     ဆ    ”                       ။) 

            ဆ ၊ 
         ဇ   င          
          င      စ      

      စ        /    င   ည            င   ည  
      ဆ      

              င     
             င   ည               င  ည          
    ဆ      

 ည   ည ၊              
   င   ဆ  င        ဆ င         

             င   ည               င  ည          
    ဆ      

       စ         င              

                    စ    င    စ              စ    င   
   င       င  ည   

                 င       င   ည                            
    ဆ      

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င    -             စ  ၊ (၂) 

   ဆ  င             စ       စ   ဌ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။သ      ထ   တ    စ ရန  ဓ  တ   မ  ဇ မ        သ    ပ     

    င   လ လ  တ  ရ  ရပ  သည ။  

(၆)  သ     ထ တ လ ပ  မ  တ     ပ  န    င           မ     

ဇ    (၁၈)                              င                

 ပ  န    င          မ     

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        
(  ည  ဆ    စ     င                င  ည ။ 

ဇ    ၁၇   င   ၁၈          ဆ   စ စ  ဆ         
   ဆ     ။    ဆ                  ဆ    

                “     ဆ    ”        
                ။) 

                  

        

   ဆ   ဇ     င                     

    ဆ     

                   င     

                   င                                      

         ဆ              ည                             
 
        ဆ            င     င       ည             



 

 ပ  န    င          မ     

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        
(  ည  ဆ    စ     င                င  ည ။ 

ဇ    ၁၇   င   ၁၈          ဆ   စ စ  ဆ         
   ဆ     ။    ဆ                  ဆ    

                “     ဆ    ”        

                ။) 
 
               ည                                          
 
         င     င      ည           ဆ         
 

စ               င      စ               င                    ဆ      
 

     င   င     င         ဆ င                  င                     ဆ       
 

            စ         င                  င                     ဆ       
 

        ဆ   /     ဂ  စ   
     ဇ   င              ဂ  စ   
  င      စ      

             င                    ဆ      
 

            ဆ ၊ 
         ဇ   င                  
  င      စ      

             င                    ဆ      
 

              င                  င                     ဆ      
 

 ည   ည ၊                 င  ဆ  င     
    ဆ င         

             င                    ဆ      
 

       စ         င              

                    စ    င    စ              စ    င   
    င       င      
                င         စ                                        

    ဆ            

          င       ဂ           
ဆ       စ          င     င        

  ည  င                  ဆ            

 င    စ  (၁)    ည     စ  ဆ        င    -            စ  ၊ (၂)    ဆ  င             

 စ       စ  ဌ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။စ     ပ     ရ န ည  ပည  လ ယ တ  မရ   င ပ  ။ 



 

 

 

( -၂)    မ    မ   ရ လ ပ င န    

(၁)    မ    မ   ရ   င   င   လ ပ င န     ဆ င  ရ   မ       န  

ဇ    (၁၉)             င   င       င      ဆ င                 

 မ    မ   ရ   င    င   လ ပ င န   
 မ    မ   ရ   င    င   လ ပ င န   

လ ပ    င  န  သ    မ   ထ င  စ  
   င  ရ 

 မ    မ   ရ  

     ၂၁ ၆ ၈ 

    စ          

    ၂၅ ၆ ၇ 

  င   ၂ ၃ 

  ည     

      

ဆ      

       

    ၁၀ ၁၁ 

       

     

            

င   လ ပ င န   

င         

  ဇ         

ဂ     
              င     

  

       င           င       

         င           င       

 င    စ …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)    ည     စ   ဆ        င   - 

            စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ မ    မ  ရ လ ပ င န     င  ပတ သ   စ   ပ     ဖစ  မ    မ  သည    

  မ   ထ င  စ န ည  ပ      င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 

 

(၂)  မ    မ   ရ   င    သ  င   ထ တ လ ပ မ   တ   တ   စ ရန   တ        င   လမ   မ     



 

ဇ    (၂၀)             င       င                      စ             င            

   င   လမ    

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (       စ                ။ 
ဇ    ၂၀   င   ၂၁          ဆ   စ စ  ဆ           ဆ     ။ 

   ဆ                  ဆ                    

“     ဆ    ”                        ။) 

 မ    မ   ရ  

စ           
                                        င     င            
    ဆ        

         
              င           င     င       င            
    ဆ        

        စ                  
        င     စ                စ             င                  
        င     စ            င     င             င          
    ဆ     

     င  
     င       စ       င                  င  
  င     င       င                ဆ     

  င      စ  (           
 စ  ၊ ဆ စ  ည ) စ        

  င      စ            စ           င   ည                
  င      စ              င  ည                 ဆ       

    ဆ င       င    
 ည   ည           

 ည   ည   င                ဆ  င         ဆ င         
             င   ည ။   
 ည   ည   င                ဆ  င         ဆ င         

    င   ည ။   
    ဆ         

            င         

                      စ    င    စ              စ    င   
   င       င  ည    
                   င        င   ည                             
    ဆ      

        င     င           
           

              ည          င     င       ည        
    ဆ      

င   လ ပ င န   

င   /  ဇ                    
        

        င           င          င    င            
    ဆ      

င   /  ဇ            
             

                စ                င  ည       
         င  ည   
    ဆ       



 

 

   င   လမ    

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (       စ                ။ 
ဇ    ၂၀   င   ၂၁          ဆ   စ စ  ဆ           ဆ     ။ 

   ဆ                  ဆ                    
“     ဆ    ”                        ။) 

     င  
                စ         င        င   ည       
     င     င  ည   
    ဆ       

  င      စ               
  င      စ            စ           င   ည           
  င      စ              င  ည           ဆ       

 ည   ည      ည   င    
 ည           

 ည   ည   င                ဆ  င         ဆ င         
             င   ည ။  

 ည   ည   င                ဆ  င         ဆ င         
    င   ည ။  
    ဆ     

            င         

                      စ    င    စ              စ    င   
   င       င  ည     
                   င        င  ည                             

    ဆ      

င         င           င     
       ည        င     င          ည           

    ဆ        

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -             စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။  န  တန       ရ   သ  င   မ   မ  ထ တ လ ပ  မ မ ရ      င   

 လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 

 

(၃)     မ    မ   ရ   င    သ  င   ထ တ လ ပ မ   တ   တ   စ ရန  တ     ပ  န   င    စ န     မ  မ    

ဇ    (၂၁)             င       င                      စ                 င    

စ              

 ပ  န    င   
       မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (  ည  ဆ    စ      င          

       င   ည ။ ဇ    ၂၀   င   ၂၁          ဆ   စ စ  ဆ        
   ဆ     ။    ဆ                   ဆ                    

“     ဆ    ”                        ။) 

 မ    မ   ရ  

စ           စ                   ည       စ                           



 

 ပ  န    င   
       မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (  ည  ဆ    စ      င          
       င   ည ။ ဇ    ၂၀   င   ၂၁          ဆ   စ စ  ဆ        

   ဆ     ။    ဆ                   ဆ                    
“     ဆ    ”                        ။) 

    ဆ      

                    ည                                        ဆ      

        စ     
             

        င     စ                စ              င                  
        င     စ                                              

    ဆ       

     င       င       စ         င              င                     

    ဆ       

  င      စ  

(            စ  ၊ 
 ဆ  စ  ည ) 
 စ        

  င      စ            စ              င                    
  င      စ                                                         

    ဆ      

    ဆ င      င    
 ည   ည            

 ည   ည   င                ဆ  င         ဆ င                  
     င     
 ည   ည   င                ဆ  င         ဆ င                 

    ဆ       

         
   င         

                      စ    င    စ              စ    င   

    င       င        
                    င        င                                 
    ဆ       

        င     င   
        
           

                                                       
    ဆ       

င   လ ပ င န   

င   /  ဇ              
              

                 င                                      ဆ      
 

င   /  ဇ            
             

                စ                                     
 
    ဆ       

     င  
                စ         င                      င         
 
    ဆ       



 

 

 ပ  န    င   
       မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (  ည  ဆ    စ      င          
       င   ည ။ ဇ    ၂၀   င   ၂၁          ဆ   စ စ  ဆ        

   ဆ     ။    ဆ                   ဆ                    
“     ဆ    ”                        ။) 

  င      စ  
             

  င      စ            စ                င      စ      
            
    ဆ       

 ည   ည      
 ည   င    
 ည           

 ည   ည   င               ဆ  င        ဆ  င                 
          

 ည   ည   င                ဆ  င         ဆ င                 
    ဆ      

         
   င         

                      စ    င    စ              စ    င   
    င       င               
                          င       င                                
    ဆ      

င         င           င                                       ဆ       

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င   -             စ  ၊ (၂)              /   

  စ  ဌ   ၊          င       င       စ  ဌ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ င     ၊     မ     တ   စ         မ ရ   ပ       င   

 လ လ  တ  ရ  ရပ  သည ။ 

( -၃)  စ    ပ     မ   မ   ရ မဟ တ  သ  စ  ပ     ရ လ ပ င န      

(၁)   စ    ပ     မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ   မ   လ ပ င န  မ     တ       င   လမ   မ     

ဇ    (၂၂) စ                                         င              

   င            

   င   လမ    

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (       စ                ။ 
ဇ    ၂၂   င    ၂၃          ဆ   စ စ  ဆ           ဆ     ။ 

   ဆ                  ဆ                    

“     ဆ    ”                        ။) 

        င            င                       င     င                           ဆ         
 

        င             
          
                        

   င          စ            င     

 စ          င       ည             စ        
  င     င                       ဆ        



 

   င   လမ    

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (       စ                ။ 
ဇ    ၂၂   င    ၂၃          ဆ   စ စ  ဆ           ဆ     ။ 

   ဆ                  ဆ                    
“     ဆ    ”                        ။) 

 စ       ဆ  င     
      င       င   

 စ                     င   စ      ည        ည       
 
  င     င        ည  ည                        ဆ          
 

        ဆ             
    

   င                         င                        
    ဆ        

                 င    င   
                              င                      
    ဆ        

    စ စ            င    င    
   င                         င                        
    ဆ        

     င         င    င    
                စ         င        င   ည      
     င     င  ည        ဆ     

                င   ည  
 ည ဆ  င      င    
    စ   /    စ    

စ           
                  ဆ  င     
    ဆ င           င    

 ည   ည   င        စ   /    စ    စ          
                   ဆ  င         ဆ င                  
    င   ည ။              

 ည   ည   င        စ   /    စ    စ          
                   ဆ  င         ဆ င             င   ည ။            
    ဆ         

       င   
         ည      စ       
(         )              

    င        င      
 ည  စ           
           င   

       င စ             ည              
  င     င       
    ဆ     

         င      င        
                           င     င                  
    ဆ      

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ ၊ စ                             
 င  င        င                င         စ  ၊   င       စ ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ င စ     ပ     မ    မ   ရ မဟ တ  သ  သ   မ    

လ ပ င န  မ     တ      င    လမ  မ    ရ       င   လ လ  တ  ရ  ရပ  သည ။ 

 



 

 

(၂) စ    ပ     မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   သ   မ   လ ပ င န  မ     တ     ပ  န    င   

       မ     

ဇ    (၂၃) စ                                        င                     င    

             

 ပ  န    င          မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (  ည  ဆ    စ      င    
             င  ည ။ ဇ    ၂၀   င    ၂၁          ဆ   

စ စ  ဆ           ဆ     ။    ဆ                
  ဆ                    “    ဆ    ”        

                ။) 

        င            င     
                                                        
    ဆ         

        င    
                        
                   
   င          စ            င     

 စ           င        စ                        
    ဆ        

 စ       ဆ  င     
      င       င   

 စ                     င   စ        ည     
           ည                             ဆ         

        ဆ             
    

ည                                     ည                  
    ဆ       

                 င    င   
                 ည   ည                      
    ဆ       

    စ စ            င    င    
                                                    
    ဆ       

     င         င    င    
                စ        င            
     င          

    ဆ        

                င   ည   

ည ဆ  င       င    
    စ   /    စ    
စ           
                  ဆ  င     

    ဆ င           င    

 ည   ည   င        စ   /    စ    စ          

                   ဆ  င         ဆ င                  
                 
 ည   ည   င        စ   /    စ    စ          
                   ဆ  င         ဆ င                       

          ဆ         

       င            ည     

  စ      (         ) 

       င စ              င                          

       



 

 ပ  န    င          မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင        (  ည  ဆ    စ      င    
             င  ည ။ ဇ    ၂၀   င    ၂၁          ဆ   

စ စ  ဆ           ဆ     ။    ဆ                
  ဆ                    “    ဆ    ”        

                ။) 

              
    င        င      
 ည  စ           

           င   

    ဆ        

         င      င        

         င     င        ည       

         င      င                               
    ဆ          

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ ၊ စ                             
 င  င        င                င         စ  ၊   င       စ ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ င   သ   မ   ဝ မ      င  ပ ည တ    မ     သ  

လ ငယ မ   န ည  ပ       င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 

(ဂ)    ရ    ပ င   လ ပ သ  မ     

(ဂ-၁)   ရ    ပ င   သ   လ မ   ဖ စ  ပ  လ ပ   ၊ ပ   စ    င        န    လ 

ဇ    (၂၄)         င              စ         ၊    စ    င              

# ပ   စ  
  မ   ထ 

င  စ    ရ 
 တ    

 ပ ည တ င    ပ ည ပ လ    ရ 

     မ  ပ  င        မ  ပ  င        မ  ပ  င   

၁ 

“         င       
        င    ”  
 စ      ည  ဆ  
          

       င   စ   
  င         

၁ ၅ ၃ ၈    ၅ ၃ ၈ 

၂ 

         င                င         

၃                

၆                

၁၂                

၁၂        ၅ ၃ ၈    ၅ ၃ ၈ 



 

 

 င    စ  …   ၁)        င  စ  စ   င            ၊ (၂)    ည     စ    ဆ        င   - 

စ                               င  င       င                င        စ ၊   င       စ  ။ 

မ  တ     ။ ။         င           င          င      င   ၊         င            

    ဆ              စ  ည   င             ၊      င          ည                  ၊ 

 ည  ည        င     င      င           င          ည    စ   စ      

   ဌ       စ          င င            စ   စ ၊   ည   င     စ       စ            စ  စ 

        င              င       င      “  ရ    ပ င  သ   လ  န ထ  င သ ”              ည ။ 

  င            င              င      စ                    င     ဌ     င   

     ည             င                ည   ဇ     င          င   ။ 

            င                         ည  ည    ဇ     င           င   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။စ   ပ     ရ မ  ပလည  သ     င   ပည ပ သ    ရ    ပ င   သ   လ   

 လ ပ လ ပ    င သ    ရ ပ  မ        င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။  

(ဂ-၂)    ရ    ပ င  သ   လ ရ  င     ဓ        င  ရင   
ဇ    (၂၅)         င            င               င    င   

စ ဉ       င  ရင   လ    ရ 

၁ 
         င                   င    င     င  င      င            
          

၁၀ ၀ ၀ 

၂    င င       င   ဆ  င           င   င   ၁၅ 

၃      င     ဋ      စ           င                  ည        င    င   ၁၀ 

၄        ၊              စ         င    (social protection, health) ၃၀ 

၅ 
        ည                   င   (         )      င     င      
   ဆ       င   /    ဆ       င        

 

 င    စ  …         င  စ စ   င             ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ဝ င   င     င   လမ  မ    ရ   ဖ  ရန  တ    ပ ည ပသ     ရ    ပ င   

သ   လ   ရသည ။ 

(ဂ- ၃)     ရ    ပ င   လ ပ    င  သ မ   မ   ပ န  ပ    င   

ဇ    (၂၆)          င          င                    င   

စ ဉ       င   ရ  
  မ   ထ င  စ    ရ တ    

စ  စ  ပ  င  
   

 မ င   လတ  န  မ   

၁          င                          င  စ   ၅ ၀    



 

စ ဉ       င   ရ  
  မ   ထ င  စ    ရ တ    

စ  စ  ပ  င  
   

 မ င   လတ  န  မ   

         

၂ 

         င           င        

-  ။  င        င     (      )  

 

-  ။     ၃ 

- ဂ ။         င           င    ၂၀ 

- ဃ။        ( ၊  ၊ ဂ)        

 ည        စ                   ၍ 
  

- င ။        ( ၊  ၊ ဂ)        
 ည                                ၍ 

 

 င    စ  …   ၁)        င  စ  စ   င            ၊ (၂)    ည     စ    ဆ        င   - 

              စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ပ န ပ    င     မ      န  သ   မ   ထ င  စ  မ  မ     ပ  လ     င   

 လ လ  တ  ရ  ရသည ။  

(ဃ)     န စ ည   င   ဝ န  ဆ င  မ  စ        

ဇ    (၂၇)     စ ည   င        ဆ င    ၊  စ                            

 စ       လ  လ မ   
မ  မ  

 န   ဆ    စ    

(    ဆ    
 စ                    ) 

     စ    စ       
(     စ                   ) 

 စ     ည  (     /    )       င        ဈ     င  င         ဈ      

              
(   င ) (    စ   ဆ    
 စ                      

           ) 

၀    ၁    င       ၁    ၅    င       
၅    ၁၀    င  ၁ ၀    ၁ ၅    င    
၁၅    င          

၀    ၁၀    င      ၁၁    ၂၀    င     
၂၁    ၃၀    င     ၃၀    ၅ ၀    င    
၅ ၁    ၁၀ ၀   ၁၀၀    င        

          ဆ  င         
 ည        

     င  စ       ဆ  င        

     /      ဂ              
        ဆ  င                    
 စ        

     င  စ       ဆ  င      

    /      ဂ               
        ဆ  င                    
 စ        

    စ ည   င      ဆ 
င            င    

စ             (    စ    ၊ 
          )           င        င    

စ             (    စ    ၊      
      )                   င        င   



 

 

 စ       လ  လ မ   
မ  မ  

 န   ဆ    စ    
(    ဆ    

 စ                    ) 

     စ    စ       
(     စ                   ) 

(  ည  ဆ    စ    
  င        
       င   ည ။) 

         စ ည   
      ည  
 ဆ           စ ည      ၊ 
      ဂ     

 စ ည  စ       ဆ င   စ       င  

         စ ည         ည  
 ဆ           စ ည      ၊ 
      ဂ      
 စ ည  စ       ဆ င   စ       င  

 စ           ဆ 

     
   င          င           ည      င          င           ည   

    ဆ င        င          င           ည      င          င           ည   

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊             စ ၊            
    စ  ၊ စ                              င   င       င                င         စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။  ဈ   င   (၉)မ   င  န       ဝ   သ  လည    န  စ ည မ    တင  ပ   ရန   

သ   ဘ   ဆ  င   ယ ၊ဆ    င   ယ မ    ဖ င   လမ  ပ န  ဆ  သ ယ  ရ   သင    တင       င  မ န  မ  

တ       င    ဈ        င  လ  လ မ   မ   မ ရ      င   တ  ရ  ရပ  သည ။   န  စ ည  ဈ   န    

 တ     ရ  သ ဖ င        ရ   သ      ပ     န    င    ဈ      န  တ   လ င လည          င  ရင   

ဆ  င  ရ    င    တ  ရ သည ။   

 

(င)     င      လ  လ မ   မ မ   င    ဘ ဏ လ ပ  င န   
ဇ    (၂၈)  င                   င           င     

     င   

ရရ     င  သည     န ရ  

 င       
ဝ န  ဆ င  မ  

 မ     စ    

 ပ န လည  
 ပ  ဆပ  ရမ ည   

  လ 

 တ     န    

(လ) 

  ပ  င     
ပ စ ည   

လ   ပ မ   

     င  ရရန   

       မ     

 စ         (        

                  
  / 
       စ           
  ) 

          
 င    

     ည     
 င  

၃−၆     င         
 
၆      စ    စ        
 
 စ    စ    င    
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

       ည  
 
            
 

 ည   ည   
    ည        
               

           င  
          
 င    

၃−၆     င         
 

၀    ၂ %    
 

       ည  
 

 ည   ည   
    ည        



 

     င   
ရရ     င  သည     န ရ  

 င       
ဝ န  ဆ င  မ  

 မ     စ    

 ပ န လည  
 ပ  ဆပ  ရမ ည   

  လ 

 တ     န    
(လ) 

  ပ  င     
ပ စ ည   

လ   ပ မ   

     င  ရရန   
       မ     

     ည     

 င  

၆      စ    စ       
 
 စ    စ    င    
      

၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 

    

            
 

               

  ဂ        

          
 င    
     ည     
 င  

၃−၆     င         
 
၆      စ    စ       
 
 စ    စ    င    
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 

    

       ည  
 
            
 

 ည   ည   
    ည        

               

  ဂ     
    စ    
     င     ဆ င     

   

          
 င    
     ည     

 င  

၃−၆     င         
 
၆      စ    စ       
 
 စ    စ    င    
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

       ည  
 
            
 

 ည   ည   

    ည        
               

             င စ  / 
 င       စ   စ ဉ  

          
 င    
     ည     

 င  

၃−၆     င         
 
၆      စ    စ       
 
 စ    စ    င    
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

       ည  
 
            
 

 ည   ည   
    ည        
               

 င           

          
 င    
     ည     

 င  

   စ ဉ                    
 
 စ ဉ                    
 
၃−၆     င         
 

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 

       ည  
 
            
 

 ည   ည   

    ည        
               



 

 

     င   
ရရ     င  သည     န ရ  

 င       
ဝ န  ဆ င  မ  

 မ     စ    

 ပ န လည  
 ပ  ဆပ  ရမ ည   

  လ 

 တ     န    
(လ) 

  ပ  င     
ပ စ ည   

လ   ပ မ   

     င  ရရန   
       မ     

၆      စ    စ       
 
 စ    စ    င    
      

၁၀% 

    

    င ဆ  င   

          
 င    
     ည     

 င  

   စ ဉ                    
 
 စ ဉ                    
 
၃−၆     င         
 
၆      စ    စ       
 
 စ    စ    င    

      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

       ည  
 
            
 

 ည   ည   
    ည        
               

     ဆ   င    ဆ       
     

          

 င    
     ည     
 င  

   စ ဉ                    
 
 စ ဉ                    
 
၃−၆     င         
 
၆      စ    စ       
 
 စ    စ    င    
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 

    

       ည  
 
            
 

 ည   ည   
    ည        

               

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊             စ  ၊ 
               စ ၊ စ                              င   င      င                င         စ  ၊ 
(၂)    ဆ  င      င          ဆ င                   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     င မ   ရရ     င   သ  လည         မ    ရ  သည     လ လ  

 တ  ရ  ရပ  သည ။ 

(စ)  ပ တ ဝ န     င   င    သဘ  ဝ ရင   မ စ မ    စ မ  န      မ  

(စ-၁) ပ တ ဝ န    င   င   သဘ  ဝ ရင   မ စ  မ    စ  မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ    င    င   

       မ     

ဇ    (၂၉)              င   င         င    စ  စ                   



 

             င     င               

           ရ ယ ရ  မ  

   ဆ   ဇ            င                                      

  င       စ          င                                      

          င      ဂ        

             
  င                                      

    င     စ     င                                      

င                  င                                      

        စ                   င                                      

စ      စ   စ ည   စ                င                                      

 င    စ  …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊             စ ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။       ။ စ     ပ     ရ  တ   ရ သ  လ     ရရရ  ရန           စ  သ  စ    

စ     ပ      သ ဖ င    မ ဆ   မ  ဇ ပ    စ  ဆ       မ  ရ      င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 

(ဆ)    ပ ည  ရ  

(ဆ-၁)  ပ ည  ရ   င   စ  တတ   မ    မ  

ဇ    (၃၀)        ၊         ၊           င            ဆင    

စ                   

 တန   ပ ည   ပ     မ    မ       မ  ပ  င   

စ             ၂၄၅ ၃၄၂ ၅ ၈ ၇ 

        ဆင             ၁၅ ၀ ၁၁၆ ၂၆ ၆ 

         ဆင              ၁၀ ၆ ၈ ၉ ၁၉ ၅ 

         ဆင              ၁၅ ၁၄ ၂၉ 

        /         ဆင         
     

၁၀ ၉ ၁၉ 

  င    စ  …         င  စ  စ   င             ။ 

မ  တ     ။    ။  ဇ         ည    င       င     ည    င  စ               င င       စ     ၊ 

ပ ည  ရ  ဝ န     ဌ  န မ   သ  မ  တ  ပ ထ   သ        ည  

            /        ဆ               ည     င        စ     ည ။  

               င         ည   င               ဇ     င     ည    င     င               

             င                  င               စ    ည ။ 

      ည             ဆ   ည      စ     စ             င  



 

 

 င                      ဆ    ည     ဆင   /            ဆ        ည ။  

      -     စ   င                င       င     စ        ည          

(Grade 8)   င    ည  င         ည ဆ              င         “ လယ တန    

 ဆင   ရ  သ    ရ ”   င   ည    င       ည ။     စ   င                 င      င      

 စ        ည           (Grade 3)   င   ည   င         ည  ဆ      ၊ 

           ရ တတ ဖတ တတ  ဆင   သ  ( ပ မ   - ဘ န           င  ထ   )     ည ဆ       

 ဆ        င     /  ဆ      ဂ         “ မ  လတန   ဆင   ရ  သ    ရ ”   င      ည    င    

    ည ။ “ ဘ  န          င  သင  ပည  ရ  (ဘ  -    င   ”     ဆည        ၊ ဆည      

ဆ         င    /              ဆ  င          ည  ဆင           ည    င    

    ည ။    စ   င                င          ည         ည      င        ဆ    

 င    ည                          စ      ည   စ                “ စ  မ တတ သ    ရ ” 

  င       ည    င         စ    ည ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။မ လတန   တ    မ    သ    ရမ  မ     ပ    ဘ    ရရ  သ    ရမ   

န ည  ပ      င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 

(ဆ-၂)     င  တ    န    

ဇ    (၃၁)     င           

ပ ည  ရ  ဆင    တန         မ  ပ  င   

         ၁၅ ၀ ၁၁၆ ၂၆ ၆ 

          ၁၀ ၆ ၈ ၉ ၁၉ ၅ 

          ၁၅ ၁၄ ၂၉ 

        /        ၁၀ ၉ ၁၉ 

 င    စ  …   ၁)     င    င စ   င  ၊ (၂) ဆ              ။ 

မ  တ     ။    ။ ဇ         ည    င       င     ည    င  စ                င င       စ     ၊ 

 ည            ဌ                        စ   င      င      ၊          

             င    ည                          ည    င        စ     ည ။ ၄င      င  

“ ဘ န           င  သင  ပည  ရ ”      င    ဆည                င    /           

      ပ ည   စ  ဌ  န မ  သတ မ တ ထ   သ  ပ ည  ရ စ နစ / ဆင    သ တ မ တ      

မ      င    ည           ည    င         စ     ည ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။တ  သ  လ တ င  တ   ရ    ပ ည သင         င သ    ရ မ   

န ည  ပ      င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 



 

(ဆ-၃)    စ  သင     င   ဆ င         န   င    ဝ န  ဆ င  မ မ     

ဇ    (၃၂) စ   င      င   ဆ င            င       ဆ င         

     င   ရ   (၁) (၂) (၃) 

 ။     င    ဆင    

                  
                               
 
        (   ) 
  
              
 
        (   ) 

               
 

                  
                              
 
        (   ) 
  
              
 
        (   ) 

               
 

                  
                              
 
        (   ) 
  
              
 
        (   ) 

               
 

 ။                (   င ) 

၀    ၁    င            
 
၁    င      ၃    င       
 
၁၅    င      ၂၀    င   
 
၂၀    င         
 

၀    ၁    င            
 
၁    င      ၃    င       
 
၁၅    င      ၂၀    င   
 
၂၀    င         
 

၀    ၁    င            
 
၁    င      ၃    င       
 
၁၅    င      ၂၀    င   
 
၂၀    င         
 

ဂ ။ 
          ဆ  င         ဆ င  

    

     င              

   စ                    
 
ဆ  င                
                          
 

     င              

   စ                    
 
ဆ  င                
                          
 

     င              

  စ                    
 
ဆ  င                
                          
 

ဃ။ စ   င      င    
စ  စ    င         င        

(စ         )* 

၉ ၀'x၃၀'   

င ။      ၊     ၊   င    

  ည       

   င     

 င    ည   

   င     

 င    ည   

   င     

 င    ည   

စ ။     င              ဂ 
            

              

ည  
                 
 

              

ည  
                 
 

              

ည  
                 
 

ဆ။     င             င           င           င        



 

 

     င   ရ   (၁) (၂) (၃) 

         င      
ည                     
 

 င      
ည                     
 

 င      
ည                     
 

စ  ။ 
    င                    

               

ည  
            
        

               

ည  
            
        

               

ည  
            
        

ဇ ။     င  ဆ  /          
    

မ  ပ  
င    

  
    

မ  ပ  င 
   

  
    

မ  ပ  င 
   

 စ          ၇ ၆ ၁၃ ၇ ၆ ၁၃ ၇ ၆ ၁၃ 

            ၁ ၁ ၂ ၁ ၁ ၂ ၁ ၁ ၂ 

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င    -               စ ၊ (၂)    ဆ    င   ။ 

မ  တ     ။      ။          င   စ   င     င          ( ၊  ၊ ဂ)          ဆ      ည ။ 

စ   င      င    စ စ     င        င        (စ          =       ×    )  ည  စ   င   

    င   စ      င     င          င     ဆ        လ     စ  စ   ပ  င   ရ ယ     

ဆ      ည ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။စ  သင     င         န မ    သင   တင   သ ရ    ဝန   ဆ င မ   

      န မ    သင    တင   ရ      င   လ လ  တ  ရ  ရပ  သည ။ 

(ဆ-၄)  ပ ည  ရ           င     ပ  န မ     

ဇ    (၃၃)  ည              င              

       /  ပ  န   ရ င   လင        

    င  ဆ  /         င                                                   
 

  ည   - ဆ          ၄၀: ၁                ၄၀: ၁            
 

        ည      င             
               ည                     
        

    စ                

 ည         စ   စ ဉ  
                                                            
 

    င      စ        င   စ                                                         
 

ဆင              စ            

    င  စ             င    
  င                                င     င           
 



 

       /  ပ  န   ရ င   လင        

    င      စ   ဆ  င    
 စ ည                   

                                   ည                    
 

   ဆ    င               င                  င                ည          
 

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င    -               စ ၊ (၂)    ဆ    င   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ဆင   ရ  သ မ  သ  စ မ    တ       င  စ ရ တ မတ      င မ မ     

ရ       င      စ   ဆ  င  ရ ပ စ ည  မ    လ  လ မ   မ  မ   င    ဝ     လ     င   လ လ  တ  

ရ  ရသည ။ 

(ဇ)      န  မ   ရ   င      ဟ ရ 

(ဇ-၁)      ဖစ မ    သ   ရ ဂ မ     

ဇ    (၃၄)    စ             ဂ      

#  ရ ဂ  ပ        မ / ဖ စ ပ   မ  

၁                    င                            

၂                    င                      

၃ င           င                      

၄                င      စ      ဂ    င                      

၅ 
HIV, AIDS,   င    ဆင   
   စ     င       ဂ      

  င                      

၆        င                      

၇ ဆ         င                      

၈            င                      

၉   ည     ဂ  (   ၊ စ )       င                                   

၁၀                         င                                   

၁၁          စ      င         ဂ            င                                   

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊                စ   (၂) 

                  ဌ   /                  ဌ      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ရ ဂ  ဖ စ ပ   မ       န န ည  ပ      င   လ လ  တ   

ရ  ရပ  သည ။ 

(ဇ-၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ င        ယ  ဆ ထ      မ  

ဇ    (၃၅)             (၁၂)     င           ဆ           

စ ဉ      ယ  ဆ ထ     င    (   ၊             စ     ) ရ   မ ရ   



 

 

စ ဉ      ယ  ဆ ထ     င    (   ၊             စ     ) ရ   မ ရ   

၁  ဆ      ဂ    

၂ ဆ  ဆ   ၊     ည  ၊       င    င     ည     င            

၃            ဂ    

၄       င  (         ဆ င         င   )   

၅          ဂ    

၆       စ    င          ဆ              

၇ 
                   (       င   ၊          ၊ 

      င      ) 
 

 

၈        ည      စ   စ ဉ    

    

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊                စ  ၊ (၂) 

                  ဌ   /                 ဌ      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ယ  ဆ ထ      မ  န ည  ပ      င   တ  ရ  ရပ  သည ။ 

(ဇ-၃)    န  မ   ရ   ထ    ပ   မ   ( ဆ    / ဆ  ပ   န   မ    ) 

ဇ    (၃၆)                        င       ဆ င         

  န  မ   ရ  ဝ န   ဆ င မ   ရ         ဝ   (မ   င )   န   /  တင   လ   လ   မ  

                   

ဌ   / ဌ       

၀    ၁    င                  

၁    င      ၃    င             
၃    င      ၅    င            
၅    င      ၁၀    င         
၁၀    င               

           

          

          ဆ     

၀    ၁    င                  
၁    င      ၃    င             

၃    င      ၅    င            
၅    င      ၁၀    င         
၁၀    င               

           

          

          ဆ     

၀    ၁    င                  
၁    င      ၃    င             
၃    င      ၅    င            

၅    င      ၁၀    င         
၁၀    င               

           

          



 

  န  မ   ရ  ဝ န   ဆ င မ   ရ         ဝ   (မ   င )   န   /  တင   လ   လ   မ  

 ဆ ဆ  င   

     င   (         ) 
              င   

 ဆ ဆ  င       ည    
 
     င   (         ) 
              င   

 ဆ ဆ  င             

 ဆ ဆ  င    င    ဆ            
စ  စ            င      ည     
 
 
 ဆ ဆ  င    င    ဆ            
စ  စ             င       င    

          

 င    စ  …   ၁)    ည     စ    ဆ        င   -               စ  ၊                စ  ၊ (၂) 

                  ဌ   /                  ဌ      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    လ    န  မ   ရ ဌ န   တစ   သ ရ  သ ဖ င     တင   

လ   လ   မ       န မ ရ      င   လ လ  တ  ရ  ရသည ။ 

(စ  )     ရ  င    ပ တ ဝ န    င  သန  ရ င    ရ  

(စ  -၁)   သ   သ    ရ ရရ  မ   

ဇ    (၃၇)                    င     

 ရရရ     င မ   

 သ    ပ  
 သ  

  မ   ထ
  င စ   

 သ   သ    ရ 
 ရည   သ   

စ မ   သပ   
စ စ  ဆ ထ  မ   

 စ  စ     
စ        စ စ  ဆ  

             “    ” ၊  
        “     ”    

 ရ  ရည   သ   
             

  ည        

စ       စ စ  ဆ  
       င   “    ”     

    ဆ          
   ဆ     ။ “     ”     

   ဆ          
            

 သ   သ    ရ 
ရရ      င  မ   င    

လ   လ    မ  

      န 
(          

        ၊ 
      င     ဆ င    

                 
    

              

    င                    
   င      င     

ည   

                  
                    
  ဆ င           

   စ    င    

စ       
                 

   င      င     

ည   

                  
                    
  ဆ င           

   စ    င     
    င  

                 
   င      င    

ည   
                  
                    



 

 

 ရရရ     င မ   

 သ    ပ  
 သ  

  မ   ထ
  င စ   

 သ   သ    ရ 
 ရည   သ   

စ မ   သပ   
စ စ  ဆ ထ  မ   

 စ  စ     
စ        စ စ  ဆ  

             “    ” ၊  
        “     ”    

 ရ  ရည   သ   
             

  ည        
စ       စ စ  ဆ  

       င   “    ”     

    ဆ          
   ဆ     ။ “     ”     

   ဆ          
            

 သ   သ    ရ 
ရရ      င  မ   င    

လ   လ    မ  
      န 
(          

        ၊ 
      င     ဆ င    

                 
    

              

  ဆ င           

       
       င   

    

                 
   င      င     

ည   

                  
                   

  ဆ င           

  စ      င    
   

                 
   င      င    

ည   

                  

                    
  ဆ င           

                       
   င      င     

ည   

                  
                    
  ဆ င           

စ     စ                        
   င      င    

ည   

                  
                   
 ဆ င           

 င    စ …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)    ည     စ   ဆ        င   - 

              စ  ၊                စ  ၊ (၃)           ဇ          ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ရ ရ ည   သ  စ န စ  တ  စ မ  သပ  စ စ  ဆ ထ   မ မရ   သ  

 ရမ      သ  သ   သ     ရသည ။ 

(စ  -၂) သန   ရ င    ရ        န (  မ  သ  မ     စ     င     မ   ထ င  စ    ရ တ   ) 

ဇ    (၃၈)               စ    

သ   စ      င   သ    မ  သ   မ     စ    သ   စ      င   သ    မ   ထ င စ   

သန   ရ င    သ  ယင  လ    မ သ  သ   စ  မ  ၅ ၀ 

  ဆ          ၁၀ ၀ 

     င   / င            ၃၅ 



 

သ   စ      င   သ    မ  သ   မ     စ    သ   စ      င   သ    မ   ထ င စ   

မ သန   ရ င    သ  ယင  လ    မ သ  သ   စ   မ   

  င   /ဇ          ၅ ၀ 

  င                

            

 င    စ …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)    ည     စ   ဆ        င   - 

              စ  ၊                စ ၊ (၃) 

                 ဌ   /                 ဌ      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။တစ ရ  လ   န   ပ   ယင လ    မ သ သ   စ     ပ  သည ။  

(ည)        −  မ  ရ ရ  

ဇ    (၃၉)      −          

# 
    ရ    လ မ စ  ပ     ဖ     ဖ     စ  ရ  တ    

 မ    သမ  မ      
စ  မ   ဆ င  ရည  မ င   သင    သ       မ     

  တည   ပ စ  ဆ      ပ   တ င  
တ   ရ    သ မ   မ  မ  န သည ဟ  

ယ ဆ သ  တစ        ရ   ပ  ပ  ရန  

၁ 
        စ               စ  စ   င   
                    စ   
   င   /   င   ဆ င      

                   

၂ 
                       င          င   
      စ ည         င                 
     စ      င  ဆ င          

                   

၃ 

            စ     င              င      
             /                  
      စ                    (    ) 
   င             

                   

၄ 

                
                            င    
         ဆ  င                    
       င        

                    

 င    စ  (၁)       စ ည      စ   င  ၊ (၂)    ည     စ    ဆ        င  -              စ  ၊ 

              စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  ဖ     ဖ    ရ လ ပ င န   မ      င    ဖ     စ ည  မ   တ င  

 မ    သမ  မ    တ    စ  ပ  ဝင  ဆ င  ရ     င  မ ရ      င   လ လ  တ  ရ  ရပ  သည ။ 

(ဋ)              ဆ     မ           န 
(ဋ-၁)      ရ    လမ  တည ရ  မ  



 

 

ဇ    (၄၀)               ည               

လမ   

 မ     စ    
 မ      စ     

 ရည 

  သ   

တည  ဆ 
   

    သ   စ   

ရ သ  လ     

သ   စ      င  မ  

လမ   ရ ည  

(မ   င ) 

     င        
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

   င   
 င        
 ည         
 

၆     ၁   စ  
 
၂  စ    

၅   စ    
၅  စ  
     

  င   င    
      

 စ    စ     
     

၀ −၁    င        
 
၁ −၅    င        
 
၅ −၁၀    င      
 
၁ ၀    င    
   

  ဉ          
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

   င   
  င        
 ည         
 

၆     ၁   စ  
 
၂  စ    
၅   စ    
၅  စ  

     

  င   င    
      

 စ    စ     
     

၀ −၁    င        
 
၁ −၅    င        
 
၅ −၁၀    င      
 
၁ ၀    င    
   

     င  ဆ   
    

၁    ၂    
၃ ၄    

၅ 

   င   
  င        
 ည         
 

၆     ၁   စ  
 
၂  စ    
၅   စ    

၅  စ  
     

  င   င    

     
 စ    စ     
     

၀ −၁    င        
 
၁ −၅    င        
 
၅ −၁၀    င      
 
၁ ၀    င    
   

 င    စ …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ။ 

မ တ     ။    ။           - ၁၊          င       - ၂၊                 - ၃၊       စ      - ၄၊ 

          - ၅ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။လမ   မ   စ မ         ရ   မ  င   ထ   သ လမ  မ     သ  ဖ စ   

သည ။ 

(ဋ-၂)       ရ    တ တ  တည ရ  မ  

ဇ    (၄၁)                ည               



 

တ တ   
 မ     စ    

 ရ ယ  စ    
( လ   ၊  န ၊  မ

င   ) 

 ရည 
  သ   

တည  ဆ    
    သ   စ   

ရ သ  လ     
သ   စ      င  မ   

ဆ        

    

    င       
  
 င            
  
ည             
 

၆     ၁   စ     
 
၂  စ    ၅   စ     
 
၅  စ         
 

  င   င                
  စ   စ                
 

      စ  
      

    င       
  
 င            
  
ည             
 

၆     ၁   စ     
 
၂  စ    ၅   စ     
 
၅  စ         
 

  င   င                
  စ   စ                
 

 စ       
      

 
၁၆'x၆'x၆' 

   င       
  
 င            
  
ည             
 

၆     ၁   စ     
 
၂  စ    ၅   စ     
 
၅  စ         
 

  င   င                
  စ   စ                
 

           

    င       
  
 င            
  
ည             
 

၆     ၁   စ     
 
၂  စ    ၅   စ     
 
၅  စ         
 

  င   င                
  စ   စ                
 

         

    င       
  
 င            
  
ည             
 

၆     ၁   စ     
 
၂  စ    ၅   စ     
 
၅  စ         
 

  င   င                
  စ   စ                
 

       

    င       
  
 င            
  
ည             
 

၆     ၁   စ     
 
၂  စ    ၅   စ     
 
၅  စ         
 

  င   င                
  စ   စ                
 

            င       ၆     ၁   စ       င   င                



 

 

တ တ   
 မ     စ    

 ရ ယ  စ    
( လ   ၊  န ၊  မ

င   ) 

 ရည 
  သ   

တည  ဆ    
    သ   စ   

ရ သ  လ     
သ   စ      င  မ   

  
 င            
  
ည             
 

 
၂  စ    ၅   စ     
 
၅  စ         
 

  စ   စ                
 

 င    စ …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။သစ  သ  တ တ  သ ရ    ဘ     ရ ယ မ        င  ပ   စ  မ   

      န ရ     င ပ  သည ။        

 

(ဋ-၃)   ရ    င   သယ ယ ပ    ဆ င   ရ  

ဇ    (၄၂)       င              ဆ င      (                      (   င  ) 

                သ   မ  ပ  ပ         င      )။  

သယ ယ ပ    ဆ င  
 ရ  

      ဝ    
(မ   င ) 

ယ ဉ  မ      စ    
ရ သ  လ     

သ   စ      င  မ  

  စ     င    

၀    ၁၀    င         
၁၁    ၂၀    င       

၂၁    ၅ ၀    င       
၅ ၀    င         

               

၁          ၂           ၃ 
 

  င   င             

 စ    စ             

 င          
င    

၀    ၁၀    င         

၁၁    ၂၀    င       
၂၁    ၅ ၀    င       

၅ ၀    င         
               

၁          ၂           ၃ 
 

  င   င             
 စ    စ             

 င    စ …     ည     စ    ဆ        င   -               စ  ။ 

မ  တ     ။     ၁ –    ၊       ၊ ၂ - စ      ၊ ၃ -      ။   

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ရ    င   သယ ယ ပ    ဆ င   ရ   န  ဖ င     သ   မ  ပ      င   

 တ  ရ  ရသည ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယ ပ    ဆ င   ရ ယ ဉ မ     င   ဝ န  ဆ င  မ မ     

ဇ    (၄၃)           ဆ  င       ဉ      



 

ယ ဉ  မ      
 စ    

 လ ၊ 
သမ   

န   

စ
  

 လ
    

စ
   

ဘ    

 မ    တ
    

ဆ  င   
ယ  

သ   ဘ    
ဆ  င   

ယ  

 ထ   
လ ဂ

    

    
 မ င   

လ ည 

   

    လ 
ည   

  ရ တ 
   

၂ ၃ 
၆ ၅ 

 
 

၁၅ ၀ 
 ၉ 

၇ 
 

၃ 
၇ 

 င    စ …        င  စ  စ   င            ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ မ    တ  ဆ  င   ယ မ    ဖ င  တစ ပ  င  တစ    င   ဈ   န  ရ င  ဝ ယ  

သ မ   လ   င      င   မ    တ  ဆ  င   ယ   ရ တ   မ   လ     င   တ  ရ  ရ ပ  သည ။ 

 

(ဌ)  လ ပ စ စ  မ  ရရ  မ  

ဇ    (၄၄)     စ စ                   

ရင   မ စ  
  မ   ထ င  

စ   
 ပ   ပ င ထ န   သ မ   ရ စ န စ          

             င    ၁၅ ၆    င      င     ည     
    ဆ   

         
     

ဆ    စ  စ    ၉ ၇ 
   င      င     ည     
    ဆ   

         
     

    စ            စ
စ   

 
   င      င     ည     
    ဆ   

         
     

  ဇ       င  ဂ င    
   င      င     ည     
    ဆ   

         
     

  စ      င   
   င      င     ည     
    ဆ   

         
     

ဇ     င  စ    
   င      င     ည     
    ဆ   

         
     

        ည         
        င         င      
    စစ           စ စ  

 
   င      င     ည     
    ဆ   

         
     

    စ စ     
            င      

   

 င    စ …   ၁)        င  စ  စ   င             ၊ (၂)    ည     စ   ဆ        င   - 

              စ  ။ 



 

 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ င  လ ပ စ စ မ  ရရ   သ  လည  လ ပ  စ စ  မ  သ   စ      င  သ   

န ည  ပ      င    တ  ရ  ရပ  သည ။ 

(ဍ)  ဆ  သ ယ  ရ   င    သတင         လ  ဆ  င  ရ  န ည  ပည  

ဇ    (၄၅) ဆ           င      င              ည   ည            

စ ဉ  ဖ  န    ရဒ ယ   တ ဗ    ဂ  လ တ စ  လ င   

  ရ တ    ၂၁၆ ၁၃ ၁၆ ၁ ၁၃၁ 

 င    စ …         င  စ  စ   င            ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ဆ  သ ယ  ရ   င   သတင         လ   တ    ဖ  န   မ       သ  

 မ   ဆ    သ    ပ    သည ။ 

(ဎ)  ယဉ     မ   င    လ ငယ ဖ    ဖ    ရ  

ဇ    (၄၆)  ဉ         င     င                       

 ယဉ     မ    င   လ ငယ ဖ   ဖ    ရ  ဆ  င  ရ မ     ဝ န  ဆ င  မ  

  င                                   

          င               င    

                                    

    ဆ     

           င          င      င       င        င     ည      

    ဆ     

           င          င      င       င         င       ည      

    ဆ     

    စ     င            င            

                 င    
             စ ည            င   

   င        င       ည      
    ဆ     

                င          င      င       င         င       ည      
    ဆ     

              စ        င     ဉ        
       စ                  စ  င           င     င   
   င    

                     ည                 

     

စ     င စ                         င  
      င       င   ည           ၊ 
  င            ၊ စ    ည            စ ည  

      င   င             င       င    င   

                                 
    ဆ      

 င    စ …     ည     စ    ဆ        င   -   င       စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။လ ငယ မ   ယဉ     မ   င   ဗဟ သ တမ   ဖ    ဖ   လ  စ ရန   



 

    ရ  စ   ည  တ    လ   ပ   န     င    တ  ရ  ရသည ။ 

 

(ဏ)      ရ  တည  င  မ  ရ   င     ဘ   င   လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ မ        လ  လ မ  မ  မ  

ဇ    (၄၇)     င            ၊     ဆ င                                   

ဝ န  ဆ င  မ မ     ရ င   လင        

             င  ၊                  င     ၊ 
            င   ၊  င         င  ၊ 
      င           င  ၊           င    စ     
ဆ           င     င             

         င   ဆ  င                  
  ဆ              င   

                               ဆ       
 

         င              ဆ င            
       င    င   

                               ဆ     
 

                                      
 စ   စ ဉ  

                             ဆ       
 

   င                ဆ                   
     ဆ  င                ဆ င         င    

                              ဆ       
 

 င    စ …     ည     စ    ဆ        င   -          ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ဘ   င  လ       ရ ဝ န  ဆ င  မ   ထ      မ    လ  လ မ    

မ   မ န ည  ပ  သည ။ 

 

(ဏ-၂)   မ   င    ဖ စ ပ   မ  

ဇ    (၄၈)    င     စ                

မ   င   ဖ စ  ပ   မ   
      န 

လ   န    မ       မ   မ   ယစ   ဆ သ   စ   မ     မ  ဖ   မ  

စ          ည     
                  
 
                     
 

စ          ည     
  
        
                     
 

စ          ည      
                  
                      
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